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Wprowadzenie
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• Wychowanie dzieci w zakresie finansów

to delikatna równowaga między kontrolą

a stopniowym przekazywaniem im

odpowiedzialności za własne decyzje

finansowe.

• Rodzice pełnią kluczową rolę w

kształtowaniu nawyków finansowych

swoich dzieci, ucząc je wartości

pieniądza, oszczędzania oraz

podejmowania świadomych decyzji

ekonomicznych.



Czynniki wpływające na podejmowanie 

decyzji finansowych w gospodarstwie 

domowym
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• Stereotypy roli

• Zasoby współmałżonków

• Status socjalnoekonomiczny

• Struktura rodziny



Stereotypy ról życiowych a podejmowanie 

decyzji finansowych w gospodarstwie 

domowym
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1. Tradycyjne role płciowe a finanse

domowe

2. Stereotypy a skłonność do ryzyka

3. Edukacja finansowa i stereotypy

4. Współczesne zmiany w podziale ról



Zasoby współmałżonków a podejmowanie 

decyzji finansowych w gospodarstwie 

domowym
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Zasoby współmałżonków, takie jak

dochody, wykształcenie, wiedza finansowa

czy sieć społeczna, mają istotny wpływ na

podejmowanie decyzji finansowych w

gospodarstwie domowym.

Równowaga lub dysproporcje w tych

zasobach mogą kształtować sposób

zarządzania budżetem, podział

obowiązków finansowych oraz strategie

oszczędzania i inwestowania.



Status socjalnoekonomiczny

a podejmowanie decyzji finansowych w 

gospodarstwie domowym
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• Status socjalnoekonomiczny (SES) ma

istotny wpływ na podejmowanie decyzji

finansowych w gospodarstwie

domowym. Obejmuje on poziom

dochodów, wykształcenie oraz pozycję

zawodową, które kształtują strategie

zarządzania budżetem, oszczędzania i

inwestowania.



Struktura rodziny

a podejmowanie decyzji finansowych w 

gospodarstwie domowym
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• Struktura rodziny, czyli liczba członków

gospodarstwa domowego, ich wiek,

relacje oraz model organizacyjny, ma

istotny wpływ na sposób zarządzania

finansami.

• Różne typy rodzin podejmują decyzje

finansowe w odmienny sposób,

dostosowując strategię budżetową do

swoich potrzeb i możliwości.



Balans między kontrolą a 

samodzielnością finansową
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• Brak edukacji finansowej

• Zbyt duża kontrola rodzicielska

• Zbyt wczesna samodzielność finansowa

• Niejasne zasady dotyczące

kieszonkowego i zarobków

• Brak rozmów o pieniądzach.



Brak edukacji finansowej
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• Dzieci często nie otrzymują

wystarczającej wiedzy na temat

podstaw finansów osobistych – jak

oszczędzać, inwestować, unikać

zadłużenia, planować budżet. W

konsekwencji mogą mieć trudności w

podejmowaniu mądrych decyzji

finansowych, co w dorosłym życiu może

prowadzić do problemów z

zarządzaniem pieniędzmi.



Nadmierna kontrola rodzicielska
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• Wiele osób stara się kontrolować

wydatki swoich dzieci, często z obawy

przed ich „rozrzutnością” lub brakiem

doświadczenia.

• Taka nadmierna kontrola może jednak

tłumić inicjatywę i odpowiedzialność

finansową. Może to skutkować

trudnościami w dorosłym życiu, kiedy

będą musiały samodzielnie zarządzać

swoimi finansami.



Zbyt wczesna samodzielność finansowa
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• Dzieci, które mają pełną swobodę

finansową bez nadzoru, mogą

podejmować nieprzemyślane decyzje.

• Brak kontroli może prowadzić do

impulsywnych wydatków i problemów

finansowych w przyszłości.



Niejasne zasady dotyczące kieszonkowego 

i zarobków
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• Brak określonych zasad co do

wydawania pieniędzy może powodować

konflikty.

• Niektóre dzieci dostają zbyt dużo

pieniędzy bez konieczności ich

zarabiania, co utrudnia zrozumienie

wartości pieniądza.



Brak rozmów o pieniądzach

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

• Rodzice często unikają rozmów o

finansach, co sprawia, że dzieci uczą

się na własnych (często kosztownych)

błędach.

• Dzieci mogą nie rozumieć, skąd biorą

się pieniądze i jak nimi odpowiedzialnie

zarządzać.



Dlaczego warto uczyć dzieci o 

pieniądzach? 
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Korzyści dla dzieci

1. Rozwój odpowiedzialności

2. Lepsze nawyki finansowe na przyszłość

3. Nauka wartości pieniądza i pracy

4. Umiejętność radzenia sobie z finansami

w dorosłym życiu

5. Większa niezależność i pewność siebie



Dlaczego warto uczyć dzieci o 

pieniądzach? 
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Korzyści dla dorosłych

1.Mniejsze ryzyko problemów finansowych

dziecka w przyszłości

2. Mniej konfliktów o pieniądze w rodzinie

3. Lepsze przygotowanie dziecka do

dorosłości

4. Większa samodzielność dziecka

5. Dobry przykład dla kolejnych pokoleń



Dlaczego warto uczyć dzieci o 

pieniądzach? 
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• Wyjaśnienie podstawowych pojęć

finansowych

• językiem zrozumiałym dla dziecka,

• Wprowadzenie kieszonkowego,

• Dawanie dobrego przykładu,

• Angażowanie dzieci w zarządzanie

budżetem gospodarstwa domowego,

• Zachęcanie do oszczędzania.



Oszczędzanie
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• Świnka – skarbonka czy konto w

banku?

• Dorzucanie się?

• Nawyki związane z oszczędzaniem;

• Pożyczanie – od rodziców? Czy trzeba

przypominać, żeby dziecko oddało?

• Marzenie – zbiera się na coś?

• Wsparcie dziadków? ☺



Dylematy
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• Czy nagradzasz finansowo swoje

dziecko za obowiązki domowe? Za

uzyskanie dobrych stopni w szkole?

• Jeśli w szkole jest sklepik szkolny lub

automat, to ile pieniedzy dasz dziecku

na cały tydzień? W jakiej formie?



Wakacje – kontrola czy samodzielność?
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• Samodzielne wyjazdy dzieci?

• Wspólne wyjazdy z dziećmi?

• Wakacje – zamknięty czas

• Można zauważyć, co ile kosztuje

• Czy dzieci wydadzą wszystko jednego

dnia?

• Czy każdą kwotę należy omówić?



Materializm nastolatków?
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• Wychowanie i postawa rodziców wobec

pieniędzy – czy ma znaczenie?

• Jeśli spełniamy swoje materialne

zachcianki czy przesuwamy granice?

• Media? Reklamy? Czy mają wpływ?

• Rówieśnicy?

• Czy status materialny wśród

rówieśników ma znaczenie? Czy

poprawia status? Czy ubóstwo może

być przyczyną dyskryminacji?



Podsumowanie
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• Nauka o pieniądzach to inwestycja w

przyszłość dzieci i spokój rodziców.

Warto zacząć jak najwcześniej, np.

poprzez kieszonkowe, rozmowy o

finansach i pokazywanie dobrych

nawyków.

• Jakie masz doświadczenia z edukacją

finansową dzieci?
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