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Pochodzenie nazwy koniunktura wywodzi si¢ ze $redniowiecznej laciny astrologow,
w ktorej oznaczato korzystne lub niekorzystne wzajemne potozenie planet, ktéoremu
przypisywano wplyw na losy jednostek i catych narodéw. Do ekonomii trafilo droga
posrednia, poprzez polityke, w ktorej przez stulecia uzywano okreslen sprzyjajace lub
niesprzyjajace koniunktury polityczne. Przedmiotem badania koniunktury gospodarczej
jest szeroko rozumiana dynamika aktywnoS$ci gospodarczej. Jej istotnym elementem sa
wzajemne relacje miedzy zmianami, zachodzacymi we wszystkich sektorach gospodarki.
Badacze koniunktury koncentruja si¢ na zmianach jakie zachodza w krotkim i $rednim
okresie. Zmiany dlugookresowe sa  przedmiotem  badania wzrostu gospodarczego.
Poszukiwanie mechanizméw zmian ogolnej sytuacji gospodarczej odbywa si¢ dwutorowo.
Uwaznie analizowane sa zmiany glownych zmiennych makroekonomicznych
i wskaznikow, opisujacych zlozona aktywno$¢ podmiotow gospodarczych, w celu
wyjasnienia ich wptywu na wahania zagregowanej dziatalnosci gospodarczej. Naleza do nich:
PKB, konsumpcja, inwestycje, produkcja przemystowa, sprzedaz detaliczna a takze wskazniki
i barometry koniunktury w r6znych branzach. Rownolegle tworzone sa teorie ekonomiczne,
ktorych celem jest znalezienie przyczyn zachodzacych zmian i1 odnalezienie czynnikow
odpowiadajacych za procesy wahan cyklicznych.

Ekonomisci wymieniaja wiele przyczyn, odpowiadajacych za procesy wahan cyklicznych. Sa
wérod nich przyczyny wewnetrzne, wynikajace z niedoskonato$ci mechanizmu
gospodarczego i powodujace zaburzenia w jego funkcjonowaniu oraz przyczyny
zewnetrzne, szoki oddziatujace na strong podazowa lub popytowa gospodarki.

We wspodtczesnych badaniach cyklu koniunkturalnego wyr6zni¢ mozna dwa podej$cia, oparte
na odmiennych koncepcjach badania zmienno$ci aktywno$ci gospodarczej. Klasyczne
podejscie nawiazuje do definicji cyklu koniunkturalnego, pierwotnie sformutowanej przez
Wesleya Mitchella w 1927 roku, a nastgpnie rozwijanej wspoOlnie z Arthurem Burnsem.
Definiuja oni cykle koniunkturalne jako: rodzaj fluktuacji obserwowanych w ogolnej
dziatalnosci  gospodarczej narodow, ktore organizujq swojq dziatalnos¢  gtownie
w przedsigbiorstwach, : cykle skladajq sie z ekspansji, wystepujqcej W tym samym czasie
w roznych obszarach aktywnosci gospodarczej, po ktorej nastepujq podobnie powszechne
recesje, spowolnienia i ozZywienia ktore prowadzq do ekspansji w nastepnym cyklu; ta
sekwencja zmian powtarza sie, ale nie okresowo, czas trwania cykli koniunkturalnych zmienia
sie od wiecej niz jednego roku do dwunastu lat; nie sq podzielne na krotsze cykle o podobnym
charakterze i amplitudzie podobnej do nich samych *. Przytoczona definicja podkresla zatem
zbiezno$¢ w czasie zmian dynamiki aktywnosci gospodarczej, wzajemne powiazania migdzy
wahaniami poszczegélnych zmiennych, opisujacych aktywnos$¢ gospodarcza, zr6znicowane
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tempo zmian w poszczegolnych, nastgpujacych po sobie fazach cyklu oraz fakt, iz obejmuja
one roézne obszary tej aktywnosci, rozlewajac si¢ na cata gospodarke.

W analizie opartej na podejsciu klasycznym wyrdznia si¢ cztery fazy wahan cyklicznych,
przypisane dwoém stanom: wzrostu 1 spadku aktywnos$ci gospodarczej, czasem okreslanych
jako ozywienia i zalamania. W fazie ozywienia poczatkowo obserwujemy przyspieszenie
a nastepnie ekspansje tempa aktywnosci gospodarczej, W fazie zalamania jej spowolnienie
1 recesj¢. Zmiana kierunku aktywno$ci gospodarczej nastgpuje w punktach zwrotnych cyklu
koniunkturalnego. Wyr6znia si¢ dwa punkty zwrotne, zapowiadajace zmiany tempa
aktywno$ci gospodarczej: jej przyspieszenie i zatamanie. Gorny punkt zwrotny jest
lokalizowany w najwyzszym punkcie fazy ekspansji. Sygnalizuje jej zakonczenie. Okreslany
jest takze jako szczyt cyklu koniunkturalnego. Po przekroczeniu gornego punktu zwrotnego
nastgpuje zmiana dynamiki aktywnos$ci gospodarczej, gospodarka wchodzi w okres zatamania
koniunktury, a wigc fazy spowolnienia i1 recesji. Ten stan jest takze okreslany mianem
kryzysu. Dolny punkt zwrotny jest lokalizowany na najnizszym poziomie recesji. Okreslany
jest takze jako dno kryzysu.

Drugie podejscie do badania cykli oparte jest na dostosowywaniu si¢ zmiennych
i wskaznikow do ich rosnacego trendu, okreslane jest mianem cyklu wzrostowego. Podstawy
tego podejécia opracowata Ilse Mintz.? Wyréznita ona dwa podejscia do badania tych
procesow. Pierwsze koncentruje si¢ na badaniu fluktuacji zagregowanej aktywnosci
gospodarczej wokot dlugookresowego trendu. Wahania te sa podstawa do wyréznienia dwoch
faz aktywnoS$ci gospodarczej: fazy wzrostowej, kiedy rosnaca aktywno$¢ przesuwa
gospodarke powyzej linii trendu (wzrost aktywno$ci gospodarczej, ekspansja) i spadkowe;,
kiedy spowolnienie aktywnos$ci gospodarczej przesuwa gospodarke ponizej linii trendu
(spadek aktywnosci gospodarczej, recesja). Ta koncepcja okre$lana jest mianem cyklu
odchylen, uwaga badaczy koncentruje si¢ bowiem na odchyleniach warto$ci poszczegolnych
zmiennych od ich dlugookresowej tendencji wzrostowej. Alternatywne podejscie koncentruje
si¢ badaniu dynamiki zmian stop wzrostu poszczegdlnych zmiennych makroekonomicznych,
opisujacych aktywnos$¢ gospodarcza, W szczegdlnosci na przyspieszeniach tempa tego
wzrostu i jego spowolnieniach. W podejsciu opartym na cyklu wzrostowym wyrdznia sig
dwie fazy cyklu koniunkturalnego: okresy relatywnie wysokich i niskich stop wzrostu
w podejsciu stop wzrostu i okresy przyspieszenia i spowolnienia aktywnosci gospodarczej
w cyklu odchylen. Poszczegdlne fazy, podobnie jak w cyklu klasycznym, sa oddzielone od
siebie punktami zwrotnymi.

W celu przeciwdziatania wahaniom aktywno$ci gospodarczej panstwo moze prowadzié
polityke stabilizowania koniunktury. Sprowadza si¢ ona do pobudzania aktywnosci
gospodarczej w fazie spadkowej i jej hamowania w fazie ekspansji. Dysponuje w tym celu
narzedziami polityki fiskalnej: podatkami 1 wydatkami rzadowymi oraz polityki pienig¢zne;j:
podaza pieniadza i stopa procentowa. W stanach przyspieszenia zalecane jest hamowanie,
czasem okreslane jako chtodzenie gospodarki. Polityka gospodarcza powinna mie¢ wowczas
restryktywny charakter: nalezy obniza¢ wydatki rzadowe, podnosi¢ podatki, zmniejsza¢ podaz
pieniadza w gospodarce lub podnosi¢ poziom stop procentowych. W fazie spowolnienia
zaleca si¢ pobudzanie aktywnosci gospodarczej. Polityka gospodarcza powinna miec
wowcezas ekspansywny charakter: zwigkszania wydatkow rzadowych, obnizania podatkow,
zwigkszania podazy pieniadza, obnizania poziomu stop procentowych.
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Kryzys dla wielu uczestnikow dzialalno$ci  oznacza wzrost niepewnosci i ryzyka,
zwiazanego z dziatalnos$cia gospodarcza, moze prowadzi¢ do bankructwa. Jednoczesnie dla
innych moze by¢ szansa na nowy poczatek, rozwdj nowych metod czy bardziej innowacyjne
dziatania, pobudzajace rozwdj gospodarki i przyspieszajace wychodzenie z kryzysu.



