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»Zaczynaj od DLACZEGO. Jak wielcy liderzy inspiruja innych do dziatania”, Autor: Simon Sinek

Simon Sinek ukazuje, ze wielu ludzi w catym swoim zyciu koncentruje sie na tym CO? robi. Twierdzi rowniez, ze catkiem
spora ich liczba wie, JAK? to robi i to komunikuje. Natomiast bardzo waska grupa osob potrafi dotrze¢ do swojego
DLACZEGO? Dlaczego podejmuje takie, a nie inne decyzje? Dlaczego robie to, co robie? Dlaczego pracuje w Firmie X,
dlaczego przyjaznie sie z tymi ludZmi, dlaczego chodze na sitownie itp....

| tak réwniez dzisiaj najprosciej jest nam funkcjonowaé do wewnatrz okregdw — tak jak wiekszos¢ ludzi. Simon
uswiadamia, dlaczego zmiana kierunku funkcjonowania od wewnatrz na zewnatrz okregéw jest kluczowa dla wielu
dziedzin naszego zycia.

Jesli nie jesteSmy Swiadomi naszego DLACZEGO? — naszych gtéwnych zrédet motywacji, hierarchii wartosci, kryteriow
dokonywania decyzji, decyzji zakupowych, jesli nie znamy swojej tozsamosci, tego, kim jesteSmy — stajemy sie bardzo
podatni na manipulacje i wptywy naszego otoczenia. Konsekwencjg jest brak realizacji wtasnych celéw, na rzecz celéow
0s6b, marek, wielkich koncernéw.

Na podobny mechanizm funkcjonowania jak my dorosli, w jeszcze wiekszym stopniu sg narazone dzieci i mtodziez. Jesli
z domu rodzinnego, z relacji ze swoimi najblizszymi nie wyniosg odpowiedzi na pytania zaczynajace sie od DLACZEGO?
— udzieli im ich $wiat, w ktérym 2yja. Swiat, popkultura, marki, social media uksztattujg serca mtodych, co bedzie miato
wplyw na wyznawane przez nich wartosci, styl zycia, styl komunikacji, jako$s¢ budowanych relacji, decyzje
konsumenckie i wyrazanie swojej tozsamosci w swiecie ONLINE | OFFLINE.

SOCIAL MEDIA — POZNAJ APLIKACJE, W KTORYCH SPEDZA CZAS MtODZIEZ
YOU TUBE

Wywiady ze znanymi Youtuberami pokolenia Milenialséw:
https://www.youtube.com/watch?v=cjesGbYoeP0 - Remigiusz ,,ReZigiusz” Wierzgon

https://www.youtube.com/watch?v=rQVJojRtdnk — Julia Kuczyriska - Maffashion

INSTAGRAM

https://www.slideshare.net/FENOMEM/swiat-oczami-milenialsow-przewodnik-po-instagramie-fenomem

- Jak dziata Instagram?
PINTEREST

https://www.slideshare.net/lukaszgolacki/o-pinterest-slajdw-kilka - Jak dziata Pinterest?

SNAPCHAT

https://socjomania.pl/snapchat-jak-dziala - Jak dziata Snapchat?

http://snapcenter.pl/snapchat-gwiazd/ - Co idole mtodych publikujg na Snapchacie?
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MATERIALY UZUPEENIAJACE
GENERACJE POKOLEN

https://www.slideshare.net/olastefaniak/zrozumiec-pokolenie-y - Jak zrozumie¢ pokolenie Y?

https://www.slideshare.net/MobilelnstituteEU/omg-czyli-jak-mowic-do-polskich-milenialsow-raport-z-badania

- Jak méwi¢ do polskich milenialsow?

Digital University — kanat na YT: https://www.youtube.com/channel/UCXJ4hYza-MgnvJX8YbWh3RA/videos

To innowacyjny projekt edukacyjny w catosci dedykowany nowym technologiom, ktéry zostat objety patronatem
Ministerstwa Administracji i Cyfryzacji, Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczosci oraz Urzedu Miasta Stotecznego
Warszawy. Prowadzony jest we wspotpracy z Katedrg Teorii Zarzadzania Szkoty Gtéwnej Handlowej pod nadzorem prof.
Piotra Ptoszajskiego.

RAPORT Z BADANIA NASK ,,NASTOLARTKI 3.0” 1, Nastolatki wobec Internetu” |

https://www.nask.pl/pl/o-nask/eksperci-nask/publikacje-naukowe/688,Raport-z-badania-Nastolatki-30.html
https://www.nask.pl/pl/aktualnosci/wydarzenia/wydarzenia-2017/514,Naukowcy-i-eksperci-o-internetowym-
swiecie-nastolatkow.html

Ogdlnopolskie badania mtodziezy ,Nastolatki 3.0” zostaty zrealizowane przez Pracownie Edukacyjnych Zastosowan
Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych NASK. Celem badan byta analiza aktywnosci nastolatkdw w Internecie,
edukacyjnej roli Internetu i urzgdzen mobilnych, przyjmowanej przez nastolatki sieciowej tozsamosci, ich zachowan,
Swiadomosci zagrozen i sposobdw reagowania na przemoc.

DOBRE STRONY | PORTALE EDUKACYIJNE

https://www.bezpornografii.pl/ - Stowarzyszenie Twoja Sprawa

Organizacja konsumencka. Oprécz prowadzenia szkolen, ktdre majg wspierac rodzicéw, aby umieli chroni¢ swoje dzieci
przed przemystem pornograficznym, organizuje akcje konsumenckie. Dazy do tego, aby przedsiebiorcy i wiadze
publiczne zachowywaty sie odpowiedzialnie i prowadzity swoje dziatania z dbatoscig o dobro dzieci i mtodziezy.

https://sieciaki.pl/ | Dla troche mtodszych — Katalog Bezpiecznych Stron - https://sieciaki.pl/best

Sieciaki.pl to serwis edukacyjny, skierowany do dzieci w wieku 9-11 lat. Gtéwnym celem projektu jest edukacja
najmtodszych internautéw na temat bezpiecznego korzystania z sieci. Sieciaki.pl zawierajg kompendium wiedzy o
tym, jak nalezy korzystac¢ z internetu, by unika¢ sytuacji niebezpiecznych, a takze jak radzi¢ sobie w sytuacji
zagrozenia online. W serwisie znajduje sie szereg materiatow multimedialnych (filmy, teledyski, audycje radiowe),
ktore dzieki atrakcyjnej formule zachecaja uzytkownikéw do zdobywania wiedzy o bezpieczenstwie w sieci.

https://www.matemaks.pl/ - mtody chtopak, matematyk prowadzi strone, na ktérej mozna sie uczy¢ matematyki.

http://digitalyouth.pl/ - Digital Youth to projekt skierowany do miodych i wspéttworzony przez mtodych na temat
pozytywnego i kreatywnego wykorzystania nowych technologii i bezpieczerstwa online. Sktada sie z bloga
dygitalyouth.pl, profilu fb, papierowego magazynu, corocznego Digital Youth Forum oraz spotkan i warsztatéw dla
mtodziezy. Dotgcz do nas. Zaproponuj swojg narracje.

http://miroslawzelent.pl/ - nauka programowania dla mtodziezy

https://zwolnienizteorii.pl/ - Platforma edukacyjna Zwolnieni z Teorii powstata w 2013 roku, by da¢ kazdemu
mtodemu cztowiekowi mozliwos¢ darmowego nabywania kompetencji przysztosci, takich jak: wspodtpraca,
komunikacja, czy przywddztwo. Platforma jest oparta o nowoczesng metodyke nauczania -Social Project Method™ -
gdzie robigc prawdziwy projekt spoteczny, rozwija sie praktyczne kompetencje, niemozliwe do zdobycia tradycyjnymi
metodami nauczania.

http://fdds.pl/ | Fundacja Dajemy Dzieciom Site

http://fdn.pl/ | Fundacja Dzieci Niczyje
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