niwe,
o\\\) %

BN
'Oagzc\‘

)

&
£
(o]
%
*.
> \
EUD

Mini - skrypt do wyktadu

»Dlaczego orly nie plywaja? O wspieraniu zdolnosci i talentow dzieci”

Kornelia Pisarek-Btaczkowska

Wroctaw, dnia 12 marca 2018 r.

Teoria Inteligencji Wielorakich — gléwne zalozenia:

- kazdy cztowiek posiada rézne typy inteligencji rozwinigte w réznym stopniu

- wszystkie inteligencje wzajemnie ze soba wspolpracuja

- te szczegolnie rozwiniete u danej osoby tworza ,,profil inteligencji” — ulega on zmianom w trakcie
zycia

- kazda z inteligencji mozna rozwija¢ — warto wzmacnia¢ mocne i z ich wykorzystaniem rozwijac te

stabsze

Rownoprawne rodzaje inteligencji wg Howarda Gardnera:
- przyrodnicza

- matematyczno-logiczna

- ruchowa

- jezykowa

- wizualno — przestrzenna

- muzyczna

- intrapersonalna (refleksyjna)

- interpersonalna

Jak wspiera¢ rozwdj poszczegolnych inteligencji?
1. Inteligencja przyrodnicza
- wspolne przebywanie na tonie natury, wycieczki np. w gory
- uprawianie ogrodka, sianie rzezuchy, hodowanie kietkow w kietkownicy

- wlasny pupil lub obserwacja zwierzat, wizyty w ZOO



- robienie bukietow, tworzenie kolekcji kamieni
- skakanie po katuzach, swobodne badanie terenu
- obserwowanie przyrody i odnajdywanie inf. o spotkanych na spacerze zwierzetach/roslinach (np.

album ,,Przyroda w moim miescie”)

2. Inteligencja matematyczno - logiczna

- granie w gry np. szachy, warcaby, gry strategiczne, gry karciane
- rozwigzywanie krzyzowek, zagadek, rebuséw

- tworzenie konstrukcji np. z klockow, modeli

- tworzenie czego$ wg instrukcji np. gotowanie, majsterkowanie

- odwiedzanie muzedw, wystaw

3. Inteligencja ruchowa
- wspolne uprawianie sportu np. jazda na rowerze, rolkach i umozliwienie probowania ro6znych
aktywnosci fizycznych np. ptywanie, tenis
- zajecia taneczne i wspoélne tanczenie
- zabawa w kalambury i nasladowanie emocji
- korzystanie z placow zabaw, parkoéw linowych itp.

- nauka zonglowania, trikdw ruchowych

4. Inteligencja jezykowa
- czytanie i... czytanie ©
- opowiadanie historii, streszczanie ksigzki lub filmu
- rozwigzywanie krzyzowek, gra w scrabble lub inne gry stowne
- pisanie opowiadan, stworzenie swojego katalogu przeczytanych ksiazek ze streszczeniami

- duzo rozméw + aktywne stuchanie

5. Inteligencja wizualno — przestrzenna
- wszelkie formy tworczosci plastycznej, praca z roznorodnymi materiatami np. wyjazd do
osrodka garncarskiego i praca w glinie, w domu tworzenie np. w masie pertowej
- opowiadania na podstawie wyobrazni np. ,,co by byto, gdyby?”, ,,co przypomina Ci chmura?”,
,,Jak sobie wyobrazasz?”

- tworzenie projektéw domu dla ulubienca, przysztego pokoju

6. Inteligencja muzyczna
- doswiadczanie roznych rodzajow muzyki

- zajecia muzyczne np. w Narodowym Forum Muzyki



- wspolne $piewanie, wymyslanie piosenek i rymowanek
- §piew w chorze lub zespole
- rozmowy na temat tego w jaki nastr6j wprowadza dana muzyka

- zabawa w karaoke

7. Inteligencja refleksyjna
- zachecenie do prowadzenia pamigtnika
- rozmowy o wyznaczaniu celu, planach, marzeniach
- budowanie odpowiedniego nastawienia, gdy co$ idzie nie po naszej mysli — jako lekcje, a nie
porazke

- prowadzenie dyskusji na tematy etyczne, moralne

8. Inteligencja interpersonalna
- tworzenie rodzinnych albumow i drzewa genealogicznego
- organizacja przyjecia dla rodziny lub przyjaciot
- rozmowy na temat emocji, przebiegu sytuacji zyciowych lub w czytanych ksigzkach, na
obrazkach

- udziat w akcjach charytatywnych, niespodzianki ,,niewidzialnej reki”

Bajka dla dorostych

W lesie urzadzono wielki test. Wszystkie zwierzg¢ta zdawaly takie same egzaminy i oceniane byty
wedlug tych samych kryteriow. Wiewiorka $§wietnie zdata wspinanie si¢ po drzewach, skoki, takze
bieganie po ziemi. Jakos poszlo jej fruwanie, ale za nic nie mogta nauczy¢ si¢ pltywac. Starata si¢ bardzo.
Poswiecata temu bardzo duzo czasu, ale konsekwencje byty tylko takie, ze pogorszyly si¢ jej wyniki w
innych przedmiotach. Przyczyna byt zaréwno stres, jak i mniej czasu poswigcanego temu, co tatwo jej
przychodzito. W koncu przestata by¢ mistrzyniag w swojej dziedzinie. Podobnie rzecz si¢ miala z innymi
zwierzetami. Najlepszy okazat si¢ jakis piskorz, ktory cho¢ niczego nie robit §wietnie, potrafit wykonac

jako tako kazde zadanie.

Polecane ksigzki:

- ,,7 nawykdéw skutecznego nastolatka” Stephen Covey

- ,,7 nawykdéw szczesliwej rodziny” Stephen Covey

- ,,Wychowanie do szczgscia” Iwona Majewska — Opietka

- ,Twoje kompetentne dziecko” Jesper Juul



