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Stowa-klucze do wyktadpO zywienie i recesja w gospodarce”
Dr Jarostaw Czaja

Wroctaw, dnia 17 palziernika 2016 r.

Koniunktura gospodarczato wszelkie zmiany aktywrici gospodarczej przejawigje s¢ w

zmianach podstawowych wskakow ekonomicznych.

Wskazniki koniunktury — to zwykle wskaniki zagregowane okéijace kondycg
gospodarki, a wc np. PKB, PNB, inwestycja, konsumpcja, wakiéi bezrobocia, inflacji.
To catoksztalt wskanikOw zycia gospodarczego, opigaych stan gospodarki lub olktene;j
jej czesci (np. rynku danego towaru) i pozwaleych okréli¢ tendengj rozwojowg poziomu
aktywnaici gospodarcze;.

Cykl koniunkturalny - okres pomidzy dwoma kolejnymi kryzysami lub okresowych waha
innych sktadnikéw takich jak wielko produkciji, ceny, zyski czy stopa inflacji.

Fazy cykli koniunkturalnych - faza recesji (kryzys), faza depresji, faza ekspa

(ozywienie), faza rozkwitu (szczyt, boom).

Wzrost gospodarczy— powkkszanie sj zdolngci danego spotecastwa do produkcji dobr i
ustug zaspokajagych ludzkie potrzeby. W teorii ekonomii goje wzrost gospodarczy sy
do opisania zmian ikziowych. Powszechnie przyp miar wzrostu gospodarczego jest
przyrost realnego produktu krajowego brutto (PK&gsto uzupetniane przez podanie PKB
przypadaicego na 1 mieszkaa (PKB per capita).

Gospodarka otwarta — gospodarka, w ktorej wygtuje wymiana towarow i ustug oraz
przeptyw kapitatu z zagrarjcw gospodarce otwartej wygtuje zarowno eksport towaréw z
danego kraju do innych krajow jak i otwarcie rynkiajowego na towary z zagranicy. W
gospodarce otwartej spotedstwvo danego kraju jest wdzone w mgdzynarodowy podziat

pracy. Przeciwigstwem jest gospodarka zamétai, czyli autarkiczna.



Recesja gospodarcza zjawisko makroekonomiczne polegeg na znacznym zahamowaniu
tempa wzrostu gospodarczego, skujkajnajczsciej spadkiem produktu krajowego brutto.
W znaczeniu technicznym recesja definiowana jdsi gpadek PKB przez co najmniej dwa

kolejne kwartaty.

Recesja- przejaw spadku ogolnej dziatakod gospodarczej, szczegdlnie produkcji krajowej i
zatrudnienia. Uznawana jestesio za pierwsg faze cyklu koniunkturalnego. Dia recesja,
Zwigzana ze znacznym spadkiem produkcji nazywana jegtedy. Recesja zwzana jest
najczsciej z nizszym poziomem wydajici pracy, zahamowaniem wzrostu gospodarczego,
obnizeniem realnych ptac i zyskéow (dochodow spotéshea), zmniejszeniem tempa
wzrostu, spadkiem nakladow inwestycyjnych, zahammieva wzrostu cen, wzrostem
bezrobocia. Jednz tych zasad, obecnie bardzesip stosowanych, jest przgje, ze recesja

wystepuje, kiedy przez kolejne dwa kwartaty obserwowpesy spadek dochodu narodowego.



